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Sportello di Ascolto 
Psicologico 

 
 

Che cos’è? 
E’ uno spazio a TUA disposizione (studente, genitore, insegnante, personale 

scolastico) per incontrare un professionista, psicologo, con cui confrontarti e 

chiedere consigli, rispetto a problemi e difficoltà che incontri nella vita di 

tutti i giorni, anche a scuola, e che da solo non riesci a risolvere… 
 

A cosa serve? 
Serve per aiutarti a comprendere meglio i problemi che più ti mettono in 

difficoltà tutti i giorni, nella vita quotidiana e…. perché no, magari anche a 

superarli e a risolverli !  Es: problemi a scuola, con gli amici, la famiglia, gli 

amori, per litigi, tristezza, vergogna, ecc… 
 

A cosa NON serve? 
NON serve a tante cose, come ad esempio a passarsi del tempo fuori dalla 

classe, a “sfuggire” dalle interrogazioni o dai compiti in classe, ad andare 

bene a scuola senza studiare, a vincere la lotteria, ecc… 
 

Come si usa? 
C’è un’urna / contenitore nell’atrio, ben visibile, in cui inserire un foglio con i 

propri dati (nome, cognome, classe) per prenotarsi con la privacy necessaria… 

Verrai chiamato, il prima possibile nei giorni di apertura dello sportello per 

fare un colloquio, compatibilmente con le prenotazioni in corso. 

Se hai bisogno di altre istruzioni chiedile pure con i tuoi insegnanti o con me! 
 

Lo sportello è aperto solo 2/3 ore a settimana. Se non vieni chiamato subito 

non disperare, forse ci sono altre prenotazioni prima della tua… 

 

PER I GENITORI: 

PER CONTATTI DIRETTI / APPUNTAMENTI 

CELL.349/2674717 – Dott. MAZZOTTI ALBERTO 


